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PARA LA >

CONFESIO

Tras el saludo acostumbrado, TU E |_ S A C E R D O T E

haces la senal de la cruz

mientras dices
El Senor esté en tu corazon
para que te puedas arrepentir

En el nombre del Padre, y

del Hijo, y del Espiritu Santo y confesar humildemente

tus pecados

Han pasado... dias/semanas/anos
desde mi ultima confesion

Si no IQ recuerdas,
aproximadamente il
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Mis pecados son... :

Entonces confiesas tus pecados
empezando por los mas graves
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El sacerdote te
dara algun consejo

| Y después te dira que
l cumplas una penitencia,
que habitualmente supone
rezar alguna oracion

~ Expresas tu
contricion diciendo:

Jesus, Hijo de Dios, apiadate
de mi gue soy un pecador

%) P @
L2

O puedes decir un acto de
contricion que conozcas

Con la formula de la absolucion,
Jesucristo mismo te perdona

..YO te absuelvo de tus pecados
en el nombre del Padre, y del
Hijo, y del Espiritu Santo

Al final, te invita a irte en paz.
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